
主催：なら思春期・不登校支援研究所

「教育現場における困りごと・悩みごと」
ー家族療法の活かし方ー

講師 東 豊 先生

2021年 8月22日（日）13:00～16:00

お申込み方法

下記の項目を明記ください

※締切：８月５日（日） 定員80名

＜先着順、定員になり次第締め切ります＞

申し込み先：

1）氏名（ふりがな） 2）携帯電話番号

3）返信用アドレス ４）校種と職種

もしくは心理の大学院生、あるいは教職院生

５）質問したいこと、事例報告希望など

＊振り込みが確認されてから、お申し込みが確定します
振込先は、お申込みの後

メールにてお知らせいたします

申し込み先
QRコード

なら思春期・不登校支援研究所とは？ http://nara-futoko.net/

奈良にご縁のある仲間で、資格の種類を超えて心理支援を学び
続けるための研修や勉強会の企画、さらに不登校をはじめとする思
春期の子どもたちの居場所作りを目的としています。

研究所アドバイザー ・伊藤美奈子・阪中順子・相馬誠一
・竹下三隆 ・良原惠子 （50音順）

研修担当 栗本美百合

対象：教育現場に関わるさまざまな職種の方
（SC・SSW・教員、指導員など、もしくは心理・教育分野の大学院生）

参加費：5,000円

ー 講師紹介 東 豊先生 ー

1956年滋賀県生まれ
龍谷大学文学部臨床心理学科・同大学院文学研
究科臨床心理学専攻 教授。
九州大学医学部心療内科、鳥取大学医学部精神
神経科、同医局長などを経て現職に至る。
医学博士、臨床心理士、公認心理師。
専門はシステムズアプローチ、家族療法。
著書は「セラピスト入門」「リフレーミングの
秘訣」「新版 セラピストの技法」（いずれも
日本評論社）など多数。
新著は「超かんたん自分でできる 人生の流
れを変えるちょっと不思議なサイコセラピー」
（遠見書房）

今回の講演会では参加者の中から事例やワン
ポイントの質問を募集します。
参加申し込み時に、ワンポイントの質問や

事例報告の希望をお寄せください。
事例報告はA4、1枚くらいにまとめたもの

を参加申し込みの後、送付いただきます。詳
細につきましては、参加申し込みの後、ご連
絡させていただきます。

東豊先生からのメッセージ

今回の講座はみなさんが「現場で日頃か
ら困っていること・悩んでいること」につ
いて応えていく形で進めたいと思っていま
す。ぜひ、様々な質問や日頃困っている事
例などをご提示ください。
家族に関することでなくてもかまいませ
んので、お気軽にご質問ください。

＊今回の講演は臨床心理士の資格更新ポイントに申請しません

http://nara-futoko.net/index_mailform_higashi2.html

http://nara-futoko.net/index_mailform_higashi2.html

